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認定特定非営利活動法人 経営支援 NPO クラブ

シニアの活躍～＜次世代育成支援活動＞

企業 OB 会員が女子大生に実務と経験を語る！
“対面”と“オンライン”のハイブリッド方式でインターンシップ実施

　認定特定非営利活動法人 経営支援 NPO クラブ（東
京都千代田区、理事長：助川英治、以下「NPO クラブ」）
は、大妻女子大学短期大学部（以下「大妻短大」）の
学生を対象としたインターンシップを 9 月 6 日（月）
～ 9 日（木）にかけ、リアル（対面）とオンラインの“ハ
イブリッド方式”で実施しました。

　本インターンシップは次世代育成支援の観点のも
と、学生の職業意識を高めるとともに、企業（機関）

における事業運営の理解を深めること、さらに学生が将来的な社会活動に向けての経験を積むことを
目的に 2017 年度より実施しており、今年で 5 年目になります。
　今回は家政科生活総合ビジネス専攻の 1 年生 6 人を受け入れ、会員 8 人が講師となって、学生と
社会人の違いや心構え、日本の女性活躍と現状、SDGs・ESG などを講義しました。特に NPO ク
ラブの女性会員（三井物産、ボストン コンサルティング グループ、三越伊勢丹等出身）による講話
は非常にインパクトがあり、学生に大きな印象を与えました。

　一般企業と NPO 法人は役割も活動内容も異なりますが、NPO クラブの会員には多種多様な企業
出身者が揃っており、実務経験も経営、戦略企画、販売、購買、技術、生産管理、研究、ICT・IoT、
人事、財務経理など幅広く、米国やヨーロッパ、アジアなど海外駐在経験者も数多くいます。まさに「人
財図書館」と呼ぶにふさわしい当クラブの会員たちが、その経験・知識・情報収集力を存分に活かし
たインターンシップは毎回、学生たちの意識をガラッと変える大きなきっかけになっており、大妻短
大からも高い評価を得ています。

　また、NPO クラブは企業 OB の集まりですので、当クラブ
以外にもインターンシップの受け入れ先企業を毎年５～６社、
同大学に紹介しており、今年も 6 社を仲介しました。大妻短大
はインターンシップに熱心に取り組んでいますが、先生方は通
常業務と派遣先企業の手配で多忙を極めるため、当クラブがそ
の負担軽減に一役買っていると非常に喜ばれています。



　NPO クラブは「中小企業の販路開拓支援」とともに、「次世
代育成支援」も活動理念の一つに掲げており、本インターンシッ
プ以外にも小中学生向けの土曜学習応援団活動、高校生向けの
キャリア教育の相談・支援、大学・大学院向けのリレー講座・ワー
クショップなどに取り組んでいます。
　また、科学技術振興機構が主催する「サイエンスアゴラ」に
も『実務の達人～学校と社会と仕事のつながりを話そう』の企
画で毎年参加しており、約 20 人の会員が会場を訪れた若者の

進路やキヤリアの相談に乗っています。
　NPO クラブは 2002 年に設立され、来年 10 月に設立 20 周年の節目を迎えます。これからも実
務経験豊富な“人財”たちの経験や知識、人脈、情報収集力をフルに発揮し、学校と社会の橋渡しと
してのキャリア支援活動をさらに推進してまいります。

　◎ 2021 年度 大妻女子大学短期大学部インターンシップ 概要

　　　対　象　　　大妻短大 家政科生活総合ビジネス専攻の 1 年生（今回の参加人数：6 人）
　　　期　間　　　9 月 6 日（月）～ 9 日（木）
　　　内　容　　　＜ 1 日目：リアル対面式＞ ※各講義 60 分、カッコ内は講師を務めた会員の出身企業
　　　　　　　　　「経営支援 NPO クラブの役割と活動状況の概要説明」（講師：森ビル OB）
　　　　　　　　　「学生と社会人の違い…その心構え」（同上）
　　　　　　　　　「次世代若者育成支援の活動」（講師：日本生産性本部 OB）
　　　　　　　　　＜ 2 日目：オンライン＞
　　　　　　　　　「テルモと営業について」（講師：テルモ OB）
　　　　　　　　　「ネアカのびのびへこたれず」（講師：三井物産 OG）
　　　　　　　　　＜ 3 日目：オンライン＞
　　　　　　　　　「文系から理系へ二刀流 !!」（講師：証券ジャパン OB）
　　　　　　　　　「Beyond the border 自由な発想で生きる」（講師：ボストンコンサル OG）
　　　　　　　　　＜ 4 日目：オンライン＞
　　　　　　　　　「日本の女性活躍と今後の皆様への期待について」（講師：三越伊勢丹 OG）
　　　　　　　　　「急速に変化する現代社会 SDGs・ESG について」（講師：IHI OB）
　　　　　　　　　「グループワーク『実務の達人より学生へのエール』」（講師陣）

　　　　　　　　　　　　　           ＜本件に関する問い合わせ先＞
　　　　　　　　　　　　              認定特定非営利活動法人 経営支援 NPO クラブ
　　　　　　　　　　　　　　        広報チーム 担当：井料、宇川　TEL:03-5577-6785
                                                   https://www.ka-npo.com/

▲対面形式の講義（初日） ▲オンライン形式の講義（２日目以降）




